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Nazov predmetu: Vnutorné choroby/gerontoldgia a oSetrovatelstvo 1

Odbor, forma studia: oSetrovatelstvo, denné bakalarske studium

Ro¢nik: Il.

Akademicky rok: 2026/2027

Semester: zimny

Rozsah vyucby: 3/4 PH (30*KS, 45**KPV)

Zodpovedni vyucujuci: prof. MUDr. Peter Galajda, CSc., doc. Mgr. lvana Borikova, PhD.

doc. MUDr. Peter Banov¢in, PhD., MBA, MUDr. Jakub Benko, PhD.,
MUDr. Anna Ruzinak Bobcakova, PhD., MUDr. Beatrica Bodorovska,
PhD., doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD., prof. MUDr. Peter Galajda, CSc.,

Vyucujuc: MUDr. Jakub Jurica, PhD., MUDT. Jan Lazor, MUDF. Patrik Lecky, PhD.,
Mgr. Jaroslav Madlenak, PhD., MUDr. Martin Jozef Pé¢, PhD., MUDr.
Martin Schnierer, PhD.

Miestnost: prednasky Stefanikov Ustav MH 5, prizemie VPM [ cvi¢enia UNM

Prednasky: utorok 8.45-10.15

1.

15.9.2026 doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD.

Rizikové faktory vzniku kardiovaskularnych ochoreni. Oblasti edukacie.
2.

22.9.2026 MUDr. Patrik Lecky, PhD.

Ischemicka choroba srdca — chronické formy, zlyhanie srdca.

3.
29.9.2026 MUDr. Jakub Jurica, PhD.

Akutne stavy v kardioldgii (poruchy srdcového rytmu, kardiogénny Sok, nahla smrt).
4.
6.10.2026 MUDr. Martin Jozef Péc, PhD.

Ischemicka choroba srdca — akutne formy.

5.

13.10.2026 MUDr. Jakub Benko, PhD.

Artériova hypertenzia.

6.

20.10.2026 MUDr. Anna Ruzinak Bobcakova, PhD.

Chronicka obstrukéna choroba plic. Astma bronchiale.

7.

27.10.2026 MUDr. Jan Lazor

Pneumaonia. Tuberkuldza plic.

8.

3.11.2026 doc. MUDr. Peter Banovcin, PhD., MBA

Choroby horného git-u. Vredova choroba Zaludka a duodéna.

9.

10.11.2026 MUDr. Martin Schnierer, PhD.

Choroby dolného git-u. NeSpecifické zapaly creva. Pankreatitida.
10.

17.11.2026 MUDr. Beatrica Bodorovska, PhD.

Choroby pecene, ZI¢nika a zI¢ovych ciest.

11.

24.11.2026 MUDr. Jakub Jurica, PhD.

Choroby pohybového systému.
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12.
1.12.2026 prof. MUDr. Peter Galajda, CSc.

Endokrinoldgia. Choroby Stitnej zlazy.

13.

8.12.2026 prof. MUDr. Peter Galajda, CSc.

Diabetoldgia. Diabetes mellitus vSeobecne.

14.

15.12.2026 MUDr. Martin Jozef Pé¢, PhD.

Diabetoldgia. Diabetes mellitus — akUtne a chronické komplikacie.

Prednasky — utorok 10:30-12.00 PT
15.9., 29.9., 13.10., 27.10., 10.11., 24.11., 8.12.2026
doc. Mgr. Ivana Borikova, PhD.

Cvicenia

Streda: 3. sk. 9.00-12.00 / 4. sk. 12.30-15.30 Mgr. Jaroslav Madlendk, PhD.

Stvrtok: 1. sk. 8.00-11.00 / 2. sk. 11.30-14.30 doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD.
Prevencia a nefarmakologicka terapia KVO, Ulohy sestry.

Osetrovatelska starostlivost o pacienta s chronickou formou ICHS a zlyhanim srdca.
Osetrovatelska starostlivost o pacienta s poruchami srdcového rytmu.
Osetrovatelska starostlivost o pacienta s akdtnou formou ICHS (NAP, AIM).
Osetrovatelska starostlivost o pacienta s artériovou hypertenziou.
Osetrovatelska starostlivost o pacienta s astmou bronchiale a CHOCHP.
Osetrovatelska starostlivost o pacienta s pneumaniou a plucnou TBC.
Osetrovatelska starostlivost o pacienta s vredovou chorobou zalidka a duodéna.
Priebezny vedomostny test.

9. OSetrovatelska starostlivost o pacienta so zapalom ¢reva a pankreatitidou.

10. Osetrovatelska starostlivost o pacienta s hepatobiliarnym ochorenim.

11. OSetrovatelska starostlivost o pacienta s ochorenim pohybového systému.

12. Osetrovatelska starostlivost o pacienta s ochorenim stitnej zlazy.

13. Osetrovatelska starostlivost o pacienta s diabetes mellitus.

14. Kontrolovany prakticky vystup.

ON o pH W N R

Podmienky pre ukoncenie predmetu — priebezné hodnotenie pocas vyucby (PH):

75 % Ucast na prednaskach

100 % UCast na cviceniach (povolené vymeskat 1 cvicenie zo zdravotnych dévodov — doniest potvrdenie od
lekara, nahrada vymeskaného cvicenia bude v januari 2027)

KS —v 8. tyzdni (hodnotenie min. 60 %, max. 100 %, moznost 2x opravny termin).

KPV - v 14. tyzdni (hodnotenie obsahovej stranky: spravnost, zrozumitelhost a logika obsahu, pouzité literarne
zdroje min. 60 %, max. 100 %; hodnotenie formalnej stranky: gramatika, Stylistika, grafika, dodrzanie ¢asového
limitu na prezentaciu min. 60 %, max. 100 %, moznost 2x opravny termin). Témy na KPV, ¢as a miesto
prezentacie budl oznamené dodatocne.

PH — podmienkou pre semestralne PH je dosiahnutie predpisaného rozsahu povinnej Ucasti na vyucbe a
predpisanej Urovne priebezného hodnotenia pocas vyucby (A 100-91 %, B 90-81 %, C 80-73 %, D 72-66 %, E 65-
60 %, FX < 60 %).

KS priebezny pisomny vedomostny test 30-50 bodov (60-100 %)
KPV Ustna prezentacia vybranej edukacnej témy pre pacienta 30-50 bodov (60-100 %)
PH spolu 60-100 % bodov

Vsetky nalezitosti ohladom vyucby komunikovat so zodpovednou vyucujucou doc. Mgr. lvanou Bérikovou, PhD.
ivana.borikova@uniba.sk. Na komunikaciu a odovzdanie KPV v e-verzii pouzivat iba Skolskd mailovy adresu
(@uniba.sk); z inej sukromnej adresy nebude komunikacia akceptovana.



mailto:ivana.borikova@uniba.sk

FAKULTA V MARTINE Usta’v osetrovatelstva .
Univerzita Komenského Mala Hora 5, 036 01 Martin
v Bratislave

) JESSENIOVA LEKARSKA
J

Upozornenie

Pocas vyucovacieho procesu ziadame Studentov nepouzivat mobilné telefény a zaroven sa zakazuje pouzivat
tieto zariadenia na zhotovovanie akychkolvek obrazovych alebo zvukovych zaznamov. Pri vyucbe v klinickych
podmienkach prosime Studentov o dodrziavanie aktudlnych hygienickych opatreni vydanych prisluSnymi
organmi alebo na zaklade BOZP absolvovanych v jednotlivych zdravotnickych zariadeniach. Klast déraz na
spravne pouzivanie osobnych ochrannych pomocok, opakovanu a dokladnu dezinfekciu ruk.
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SOVARIOVA SOOSOVA, M. a kol. O3etrovatelstvo vo vnitornom lekarstve Ill. KoSice: Univerzita Pavla Jozefa
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lekarstve-web.pdf.

SOVARIOVA SOOSOVA, M. a kol. O3etrovatelstvo vo vnitornom lekarstve |. O8etrovatelska starostlivost pri
vybranych ochoreniach dychacieho systému. Ko3ice: Univerzita Pavla Jozefa Saférika, 2018. 102 s. Dostupné
na: https://unibook.upjs.sk/img/cms/2018/If/osetrovatelstvo-vo-vnutornom-leki-web.pdf.

SOVARIOVA SOOSOVA, M. a kol. O3etrovatelstvo vo vnitornom lekarstve Il. O3etrovatelska starostlivost pri
vybranych ochoreniach srdcovo-cievneho systému. KoSice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2024. 326 s.
Dostupné na: https://unibook.upjs.sk/img/cms/2024/If/osetrovatelstvo-vo-vnutornom-lekarstve2.pdf.
VOROSOVA, G. Osetrovatelsky proces v internom oSetrovatelstve. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2011. 236 s.
Vyhlaska MZ SR €. 306/2005 Z. z., ktorou sa ustanovuje zoznam sesterskych diagnoz.

Vyhlaska MZ SR €. 208/2024, ktorou sa urluje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne,
samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie
poskytovanej porodnou asistentkou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci
s lekarom.

Martin, 7.9.2026 prof. MUDr. Peter Galajda, CSc., doc. Mgr. lvana Borikova, PhD.
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